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A travers ce nouveau numéro, nous vous relatons les nouvelles 
actions que les jeunes élus du CMJ ont menées dans le cadre 
de leur mandat.  
Découvertes des services publics, rencontres passionnantes, 
actions sociales et commémorations ont jalonné leur engage-
ment et nous les remercions vivement pour leurs implication et 
motivation. 
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8 octobre : maison de retraite de Tougin 

Pour mettre un peu d’ambiance à la maison de retraite de Tougin, nous y sommes retournés pour la 
2ème fois. 

Quand nous sommes arrivés, nous avons dit bonjour à tout le monde. Une infirmière très gentille nous 
a expliqué le déroulement de la journée. Au début il n’y avait pas beaucoup de participants, mais ils 
sont vite arrivés plus nombreux à pied, en déambulateur ou même en fauteuil roulant 

Cette fois, c’étaient les retraités qui pouvaient choisir les jeux qu’ils voulaient. Il y avait différents jeux 
disposés sur les tables : des jeux de stratégie, des jeux en bois comme le Mölkky et aussi le  Monopoly, 
les petits chevaux, des cartes, un Bingo, un Triomino et d’autres petits jeux amusants. 

Avec Camille, j’ai joué au Monopoly avec des résidents. Au début, elles avaient un peu oublié les règles 
mais après quelques explications, elles se sont rappelées qu’elles y avaient déjà joué et même gagné ! 

On a vu qu’ils avaient l’air très contents de partager ce moment avec nous et de voir tout le CMJ ici pour 
jouer avec eux. Certains rigolaient, d’autres étaient très concentrés pour gagner ! Nous aussi on était 
très contents d’être là. On a pu discuter de la vie à leur époque, on a appris à mieux les connaître et on 
a passé un super moment tous ensemble. 

Le temps était déjà passé, nous avons terminé par un goûter tous ensemble et les parents sont arrivés. 
J’ai apprécié ce moment de partage intergénérationnel. 

C’était un bel après-midi de partage entre deux générations, plein de sourires et de bonne humeur. 
Ils  espèrent nous revoir bientôt (Paul, Maïa, Paola ,Isaâq ,Délinda, Rafael et Samuel). 
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11 octobre : vente de brioches sur le marché pour l’ADAPEI 

Nous nous sommes retrouvés au marché de Gex pour une vente de brioches. Le but était de récupérer 
des fonds pour une association qui aide les enfants en situation de handicap. Nous avions un joli stand. 
Nous avons arpenté le marché avec des cagettes de brioches, dans la bonne humeur sous un beau soleil 
d’automne. Nous les avons toutes vendues. J’ai apprécié la générosité des passants pour cette action de 
soutien à l’Adapei. Il faisait froid mais la joie faisait la chaleur (Délinda, Paola, Rafael et Samuel). 

8 novembre : collecte des restaurants du cœur 

Nous avons participé à une collecte des Restos du cœur et 
c’était une très belle expérience. 

Comment ça fonctionnait ? Nous étions dans un hangar et 
nous attendions les camions qui arrivaient avec toutes les 
collectes venant de plusieurs supermarchés, il y avait de 
la nourriture (pâtes, riz, conserves,...) mais aussi 
des  produits du quotidien comme des produits d’hygiène. 

Ensuite notre mission était de tout trier et de mettre les 
produits dans des cagettes pour préparer les futures dis-
tributions aux personnes qui en ont besoin. Il fallait 
être  organisé et faire attention à bien ranger chaque 
chose au bon endroit. 

On a aussi appris comment fonctionnaient ces banques 
alimentaires qui sont très importantes pour les familles 
qui n’ont pas toujours les moyens d’acheter tout ce qu’il 
faut. Ça nous a permis de mieux comprendre 
que  certaines personnes ont besoin d’aide, même près de 
chez nous. 

Des papas et des mamans, des frères et sœurs étaient là 
aussi pour aider, il y avait une très bonne ambiance, il y 
avait des personnes très agréables et tout le 
monde  participait. J’ai vu le long travail des bénévoles et 
la logistique pour rassembler les divers aliments. 

C’était vraiment génial de pouvoir se rendre utile et aider 
les autres (Délinda, Isaäq, Maïa, Rafael et Samuel). 
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11 novembre : cérémonie patriotique 

Comme à chaque cérémonie, nous nous sommes d’abord rassemblés pour la marche jusqu’au monument aux 
morts. Nous avions une place spéciale dans le cortège, ce qui nous a rendus très fiers. Il pleuvait mais avec la 
trompette on a oublié ! 
Plusieurs invités étaient présents : la fanfare, les sapeurs-pompiers 
et les jeunes, le maire, les élus municipaux, le sous-préfet et 
les  anciens combattants. L’ambiance était solennelle 
et  respectueuse. Les noms des soldats morts sont gravés dans la 
pierre. 
Une fois arrivés, il y a eu le lever du drapeau, puis nous 
avons  chanté la Marseillaise. 
Ensuite une gerbe de fleurs a été déposée au pied du monument. 
J’ai eu le privilège de porter la gerbe aux côtés du maire et d’an-
ciens officiers de guerre. C’était un moment très important et un 
peu impressionnant aussi.  

June et Rafael ont lu un texte sur la paix et l’armistice de la 1ère guerre 
mondiale, ensuite le maire a lu un discours pour rendre hommage aux 
soldats. Avec le témoignage de personnes qui se sont battues pour la 
France, c’ était très touchant, on a pu  apprendre plein de choses qui ont 
été vécues. 
Nous avons fini par une marche au pas derrière les pompiers et la batterie 
fanfare La Gessienne. Ensuite nous avons partagé le pot de l’amitié et 

pendant ce petit verre 
j’ai eu la chance de dis-
cuter avec les anciens 
combattants 
et  d’écouter leur vécu. 
Le 11 novembre est une 
date importante pour 
se  souvenir de ce que 
nos  ancêtres ont fait pour nous et pour notre liberté.  
Participer à cette cérémonie nous a permis de 
mieux  comprendre pourquoi il est  essentiel de ne pas oublier 
(Délinda, Isaâq, Maïa, Rafael et Samuel). 
 

10 décembre 

Nous avions déjà parlé de ce sujet en réunion plénière. A la salle d’exposition de la mairie de Gex, les 
adultes qui nous accompagnent ont alors invité 2 personnes pour répondre à toutes nos questions :  
Mme Guichard, ancienne enseignante puis directrice d’école, et  
M Court, agriculteur, ancien pompier et conseiller municipal. 
Nous avions préparé beaucoup de questions ! 
Par exemple : « Combien y avait-il d’élèves par classe ? Est-ce que 
l’école était plus sévère avant, comment c’était pendant la guerre, 
est-ce que c’était difficile ? ». 
Le moment surprenant c’était d’apprendre que notre école de 
Perdtemps était à l’époque divisée en deux par un immense mur 
pour séparer l’école des filles et l’école des garçons. 
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Ils ont pris le temps de répondre à toutes nos questions et 
c’était vraiment très intéressant. Nous avons appris qu’avant, 
les élèves étaient souvent plus nombreux dans les classes et 
que les règles étaient parfois plus strictes.  
M Court nous a aussi parlé de son enfance et de la période de 
la guerre. On a compris que c’était une époque compliquée et 
qu’il fallait beaucoup de courage. Ce qui m’a marqué, c’est 
que, quand il était à la fin de la 2ème guerre mondiale, 
les  Allemands venaient à sa ferme pour réquisitionner le lait 
de ses vaches. 
Ils nous ont raconté en quoi consistait leur travail, nous ont 
fait part de plusieurs anecdotes, parfois étonnantes, parfois 

amusantes. On a beaucoup aimé écouter leurs souvenirs. 
Cette rencontre nous a permis de voir les différences entre les 
époques et de mieux comprendre les rôles de chacun. C’était 
un vrai moment de partage important pour la transmission de 
notre histoire (Délinda, Maïa et Samuel). 

10 janvier : visite de la caserne des pompiers 

Nous sommes allés visiter la caserne officielle des pompiers et c’était 
vraiment impressionnant !  
Les pompiers interviennent sur les communes de Gex et Divonne. Dès 
que l’alerte se déclenche, l’équipe d’intervention part qu’importe 
l’endroit où elle se trouve. 
Nous nous sommes retrouvés à l’entrée de la caserne qui est à Gex à 
l’Aiglette. Nous avons été accueillis par le lieutenant des pompiers 
qui nous a fait visiter la caserne. 
D’abord on a découvert les bureaux, puis la cafétéria où les pompiers 
se retrouvent pour manger et la salle de pause qui leur sert à se reposer entre 
2 interventions, des vestiaires (séparés hommes/femmes). 
Ensuite on a vu leur salle de classe et elle ressemblait presqu’à la nôtre ! ça 
nous a fait sourire de voir que même les pompiers doivent aussi apprendre 
comme nous ! 
A l’étage il y a aussi des chambres, une salle de cinéma avec de beaux fau-
teuils et une salle de sport. 

Après on est allé voir dans un 1er garage les 
camions et les engins de secours. Ils étaient 
très impressionnants. Il y avait des 4x4, de 
grands camions rouges remplis de matériel et 
même un bateau pour les interventions sur 
l’eau. On nous a montré tous les véhicules en nous  expliquant leur utilisation 
pendant les interventions. 
 
On a pu observer tout l’équipement à l’intérieur : c’était incroyable de voir tout 
ce qu’ils doivent avoir avec eux pour aider les gens. 
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Nous avons pu ensuite assister à 2 manœuvres des jeunes sapeurs-
pompiers : la 1ère se passait dehors, il fallait éteindre une voiture en feu et 
arroser pour éviter que le feu se propage sur les buissons alentour. C’était 
très impressionnant, mais on voyait qu’ils maitrisaient parfaitement 
la  situation. 
La 2ème était à l’intérieur : c’était un exercice qui simulait une intervention 
dans un immeuble en feu, il fallait descendre une victime (remplacée par 
un mannequin !) à qui ils ont accroché une corde à la taille par un balcon. 

Ils nous ont montré les étapes et 
les manœuvres pour sauver la victime. 
On a compris que ce métier demande beaucoup de précision, 
de concentration et surtout un travail d’équipe. 
Et le moment le plus marquant, c’est quand nous avons assisté 
à un vrai départ en mission. La sirène a retenti et, en quelques 
secondes, tout le monde était prêt à partir. C’était rapide, orga-
nisé et un peu stressant mais surtout très courageux. 
 
 

Nous avons terminé la visite par un 
autre  garage, celui des ambulances, 
qui  doivent être très propres car c’est un lieu 
de soins d’urgence pour les personnes. Une 
sapeur-pompier était accompagnée de son 
chien qui est devenu la mascotte des équipes. 
Cette visite nous a permis de mieux com-
prendre le métier de pompier et tout le travail 
qu’ils font chaque jour pour nous protéger 
(Agathe, Cléa, Maïa, Paola et Rafael). 

 

10 janvier : les vœux du Maire à l’espace Perdtemps 

Le soir venu, nous nous sommes retrouvés 
vers 18 h 30 à l’espace Perdtemps pour se 
préparer pour la cérémonie des vœux du 
maire. 
Quand on est arrivés, Gérard nous a donné 
nos badges avec nos prénoms dessus et nos 
écharpes. 
Ensuite nous sommes montés sur la scène 
puis le maire a prononcé son discours où il 
a fait le bilan de toutes les actions réalisées 
dans la Ville en 2025. 
Pour finir, il a souhaité une bonne année 
2026 aux habitants et a remercié son 

équipe municipale, l’ensemble des fonctionnaires et les entreprises de la Ville. 
Après le discours, un photographe nous a pris en photo (le maire, le CMJ et les conseillers). 
Pour terminer, le maire a offert un pot de l’amitié (Agathe, Paola et Samuel). 


